
Program Rekolekcji LĘK 
a podejmowanie

DECYZJI
PIĄTEK 20.05 .2022

           Przyjazd

19:30  Kolacja 

           Wprowadzenie - "Spotkanie z..."

7:30 Śniadanie 

         Modlitwa na wprowadzenie

9:00  Warsztaty psychologiczne

             "Lęk a decyzje”  – Sylwia Ruchlicka (psycholog)

12:30 Obiad 

         

15:00 Lęk w życiu duchowym - ks. Marek Gątarz 

          Szybka kawa;) 

16:00 W MIŁOŚCI nie ma lęku – Adoracja 

          okazja do spowiedzi i rozmowy 

          Eucharystia 

19:00 Wspólne grillowanie

          

SOBOTA 21 .05 .2022

NIEDZIELA 22 .05 .2022

8:00 Śniadanie

9:00 Lectio – Spotkanie ze Słowem z dnia

         

10:45 Podsumowanie 

11:30 Eucharystia

12:30 Obiad 

Siostry Salezjanki, 20-22.05.2022  
Łomianki, ul.Warszawska 123


